
Voyage dans la Roue de Médecine Amérindienne

Week-end résidentiel du Vendredi 24 Mai, 17h au Dimanche 26 Mai, 17h

Pour toutes informations et inscriptions

contactez Magali par email magalibuhrer@gmail.com

Une Roue de Medecine est une “carte” du vivant, un tout, circulaire,
où tout commence, tout finit et tout recommence. Où tous les êtres et
éléments naturels sont interconnectés.Où chacun a sa place et
possède une sagesse innée. Elle représente tout l’univers, de
l’infiniment grand à l’infiniment petit.

On les trouve dans différentes cultures et sociétés indigènes et
aborigènes, basées sur un paradigme de non-séparation entre le
monde humain et ceux non-humain, mondes végétal, minéral, animal etc...

C'est aussi un outil de connaissance de soi pour s'orienter et naviguer en conscience. A chaque 
direction cardinale se trouve un aspect spécifique de nous même, du vivant, et ses qualités propres, 
vibrante d’une énergie riche en enseignements.

Voyager dans la Roue de Medicine est un voyage d’éveil à soi-même et au monde, un chemin de 
découverte et de transformation acquis par la voie de l’expérience.

En toute sécurité, dans une qualité d'écoute et de présence élargie, c’est donc par la voie de 
l’expérimentation que vous apprendrez à évoluer au sein de votre roue de médecine. Révèlant nos 
forces et nos fragilités, elle nous permet trouver le soutien dont nous avons besoin pour manifester un 
nouvel équilibre, le changement dont nous avons besoin.

Nous travaillerons en intérieur et extérieur avec un grand respect pour la terre qui nous accueille, pour 
tous les mondes qui y vivent, prendrons le temps de nous connecter et nous relier à tout ce qui est et 
prendre conscience de notre place et appartenance à la toile du vivant.

Ce stage est ouvert à tous.

Stage animé  par Magali Buhrer

Magali vit et travaille en Angleterre. Elle suit les enseignements de la Roue de
Medecine depuis de nombreuses années avec Jan Adamson et Desiree,
enseignements issues de leurs expériences et relations au sein des
communautés Navajo, et aborigènes d’Australie, et avec la terre dont elles sont
les gardiennes au Pays de Galles. Pour Magali également, les mondes animal,
végétal, minéral et les énergies du lieu dont elle est la gardienne sont des
guides,riches d’enseignements.

Formée à la psychothérapie Gestaltiste, sa vision holistique et sa forte connexion à la Nature l’ont 
amenée après des années de pratique en cabinet à Londres, à se former à la thérapie assistée par le 
cheval et s’installer dans le Norfolk où elle co-crée et co-dirige “Heron Meadow”, un lieu pour se re-lier 
à la Nature et s’y ressourcer.

Pour plus d’informations sur son travail https://heron-meadow.jimdosite.com/ (le site est en anglais)

https://heron-meadow.jimdosite.com/


Informations pratiques

Hébergement et repas

• Hébergement au gîte du Grand Tilleul à Grain et Sens, en chambre partagée. Location de 
draps disponible (+8€)

Possibilité de camping 

• Repas du midi pris en charge et partagé

• Petit déjeuner et dîner le soir à votre charge : apportez ce dont vous avez besoin, le gîte a une 
cuisine équipée.

Matériel à apporter

• Un cahier pour prendre des notes

• La salle où nous travaillerons a des chaises standards. Apportez ce dont vous avez besoin pour
être assis confortablement (coussin/chaise de méditation, fauteuil de camping ou plage...)

• Vêtements et chaussures confortables pour travailler aussi bien en intérieur qu’en extérieur

Tarifs

Coût du stage : 120 €

Hébergement en gîte et chambre partagée + 2 repas midi  72 €

Tarif camping : 10 €/ nuit

Total coût du stage avec hébergement en gîte : 192 €

Total coût du stage avec hébergement camping : 166 €

Lieu du stage 

Grain & Sens

Domaine de Lavenant, Boffres

Ardèche

Pour plus d’infos sur le lieu, visiter le site 
https://www.grainandsens.com/

https://www.grainandsens.com/

